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Mentalis feltoltodés, éiményprogram

NGi identitdsunk belsd irdnytliként tdmogat minket dontéseinkben és eréforrdsunkka valik, ha pozitiv
energidkkal szeretnénk feltdltédni. Ha ndi onértékelésiinket, énképlinket erdsitjik, azzal sajat magunk
valunk erésebbé.

A ndi munkatarsak szamara egy olyan programot ajanlunk, mely a lelki feltélt6dést, a konnyed
kikapcsolédast és az 6nmagunkban valé elmélyllést egyardnt szolgélja. Célunk sajat magunk jobb
megismerése, ezéltal megklizd6 képességlink ndvelése, j6 hangulatl beszélgetések és kdzos élmények
soran.

Csatlakozz a tréningiinkhoz, és alkossatok kozésen valami kiilonlegeset.

Telefon: +36 30 204 7321
Email: info@lifetraining.hu



